PO
CZ

MIRRY XIll. Bieg nad Tanwia 2026

RSU.pl

Susiec, 2026-04-26 - Wyniki
Organizator - Wéjt Gminy Susiec , Gminny Osrodek Kultury w Suscu

Nordic Walking 5 km Kategoria - K1

Poz.

10

Trasa

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5 km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

Kat./Poz.

K1/1

K1/2

K1/3

K1/4

K1/5

K1/6

K1/7

K1/8

K1/9

K1/10

[Nr]Nazwisko, imie

[150] MAJDANIK, Katarzyna

[154] BORODZIUK, Ania

[161] OKONSKA-MANDZIUK, Anita

[153] BANSKA, Magdalena

[148] PALEJCZUK, Emilia

[145] £ASKA, Joanna

[159] MANDZIUK-KIELAR, Monika

[163] ROGOZA, Bernadetta

[164] SYDOR, Iwona

[149] BRZEZICKA, Iwona

Klub

CZERWONE KOKARDKI

?UAND ROZTOCZE ACTIV TEAM

KALAFIOR

QUAND ROZTOCZE AKTIV TEAM

CZERWONE KOKARDKI

Miejscowos¢

TOMASZOW LUBELSKI

CHEM

TOMASZOW LUBELSKI

TOMASZOW LUBELSKI

LUDWIN

WARSZAWA

DABROWA TOMASZOWSKA

STARY DZIKOW

ULAZOW

CHEM

Czas

0:41:40.77

0:43:05.25

0:43:56.37

0:44:04.09

0:44:25.51

0:44:49.77

0:47:33.70

0:49:01.55

0:49:18.27

0:49:26.74

Strata

+0:00:00.00

+0:01:24.48

+0:02:15.60

+0:02:23.32

+0:02:44.74

+0:03:09.00

+0:05:52.93

+0:07:20.78

+0:07:37.50

+0:07:45.97

Srednia
14.39

Km/h

13.92
Km/h

13.65
Km/h

13.61
Km/h

13.5
Km/h

13.38
Km/h

12.61
Km/h

12.24
Km/h

12.17
Km/h

12.13
Km/h



11

12

13

14

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

K1/11

K1/12

K1/13

K1/14

[152] SYKUCKA, Ewelina

[157] KOWALCZYK, Monika

[151] PALEJCZUK, Anna

[160] NYSZKO, Urszula

Nordic Walking 5 km Kategoria - K2

Poz.

Trasa

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

Nordic

Walking
5km

Kat./Poz.

K2/1

K2/2

K2/3

K2/4

K2/5

K2/6

K2/7

[Nr]Nazwisko, imie

[175] ZAPALSKA-CZARNY, lwona

[177] ZUROWSKA, Matgorzata

[176] ZAPALSKA-SERKIS, Elzbieta

[167] JACNIACKA, Krystyna

[169] KICINSKA, Dorota

[168] KAEASKA, Marta

[180] KLEBAN, Dorota

CHEtM BIEGA
CZERWONE KOKARDKI

Klub
KLUB NORDIC WALKING SPRING

HORYNIEC-ZDROJ

PARKRUN OGROD SASKI, LUBLIN

SPRING HORYNIEC-ZDROJ

KRASNYSTAW

DRATOW

KANIWOLA

WIERZBICA

Miejscowos¢

HORYNIEC-ZDROJ

LUBLIN

HORYNIEC ZDROJ

LUBLIN

PRZEMYSL

GARWOLIN

BItGORAJ

0:50:28.72

0:50:40.11

0:51:51.56

0:56:16.54

Czas

0:39:44.86

0:40:51.29

0:41:48.10

0:43:17.86

0:43:23.03

0:43:30.42

0:43:52.53

+0:08:47.95

+0:08:59.34

+0:10:10.79

+0:14:35.77

Strata

+0:00:00.00

+0:01:06.43

+0:02:03.24

+0:03:33.00

+0:03:38.17

+0:03:45.56

+0:04:07.67

11.89
Km/h

11.84
Km/h

11.57
Km/h

10.66
Km/h

Srednia
15.09
Km/h

14.68
Km/h

14.35
Km/h

13.86
Km/h

13.82
Km/h

13.79
Km/h

13.67
Km/h



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

K2/8

K2/9

K2/10

K2/11

K2/12

K2/13

K2/14

K2/15

K2/16

K2/17

K2/18

K2/19

[166] GLAZ, Ewa

[174] STOKFISZ, Dorota

[183] TATRZANSKA-KMIECIK, Dorota

[162] POPOWICZ, Magdalena

[171] KULAS, Marta

[173] SKIBINSKA-CZERENKO, Dorota

[156] KOWALCZYK, Maryla

[178] FASZCZOWA, Bozena

[245] OSUCH, Elzbieta

[185] ZAWISLAK, Ewa

[182] MAZUREK, Danuta

[88] MASNIAK, Matgorzata

LUBLIN CHODZI Z KIJKAMI

CHEEM BIEGA

KLUB NW SPRING HORYNIEC-
ZDROJ

LUBLIN CHODZI Z KIJKAMI

TOMASZOW LUBELSKI

TOMASZOW LUBELSKI

JANOWICE

LUBLIN

HREBENNE

TOMASZOW LUBELSKI

CHEM

WOLKA HORYNIECKA

BILtGORAJ

SWIDNIK

0:44:28.96

0:44:49.35

0:44:52.41

0:45:29.13

0:46:49.12

0:47:33.39

0:47:43.51

0:47:45.56

0:49:18.32

0:49:21.66

0:49:57.10

0:50:34.83

+0:04:44.10

+0:05:04.49

+0:05:07.55

+0:05:44.27

+0:07:04.26

+0:07:48.53

+0:07:58.65

+0:08:00.70

+0:09:33.46

+0:09:36.80

+0:10:12.24

+0:10:49.97

13.49
Km/h

13.38
Km/h

13.37
Km/h

13.19
Km/h

12.81
Km/h

12.61
Km/h

12.57
Km/h

12.56
Km/h

12.17
Km/h

12.15
Km/h

12.01
Km/h

11.86
Km/h



20

Nordic

Walking K2/20 mm [172] KULIKIEWICZ, Wioletta

5km

Nordic

Walking K2/ mm [165] GIERAK, Ewa
5km

Nordic Walking 5 km Kategoria- M1

Poz.

Trasa Kat./Poz. = [Nr]Nazwisko, imie

Nordic

Walking M1/1 mm [278] NYSZKO, Tymoteusz
5km

Nordic Walking 5 km Kategoria - M2

Poz.

Trasa Kat./Poz.  [Nr]Nazwisko, imie

Nordic

Walking M2/1 mm [276] GWOZDA, Grzegorz
5km

Nordic
Walking M2/2 == [275] BURY, Tomasz
5km

Nordic
Walking M2/3 mm [282] MANDZIUK, Piotr
5km

Nordic

Walking M2/4 == [283] KLEBAN, Robert
5km

Nordic

Walking M2/5 == [287] SWIRSZCZ, Tomasz
5km

Nordic

Walking M2/6 = [288] WARDACH, Marian
5km

Nordic M2/7 mm [279] POPOWICZ, Artur
Walking

Klub

Klub

UKS SABAUDIA

BIALSKI KLUB MORSA

LUBLIN CHODZI Z KIJKAMI

KIELCE

KRASNIK

Miejscowos¢

WIERZBICA

Miejscowos¢

TOMASZOW LUBELSKI

PISZCZAC

TOMASZOW LUBELSKI

BItGORAJ

SWIDNIK

LIPINY GORNE-LEWKI

LUBLIN

0:50:57.20

DNF

Czas

0:56:16.22

Czas

0:35:35.37

0:39:44.38

0:40:28.46

0:41:51.24

0:43:09.25

0:43:09.32

0:43:57.57

+0:11:12.34

Strata

+0:00:00.00

Strata

+0:00:00.00

+0:04:09.01

+0:04:53.09

+0:06:15.87

+0:07:33.88

+0:07:33.95

+0:08:22.20

11.77
Km/h

11.77
Km/h

Srednia

10.66
Km/h

Srednia
16.85
Km/h

15.09
Km/h

14.82
Km/h

14.33
Km/h

13.9
Km/h

13.9
Km/h

13.65
Km/h



10

5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

M2/8 L=

M2/9 L=y

M2/10 L=y

[280] GtAZ, Jarostaw

[285] MANDZIUK, Stanistaw

[277] KULIKIEWICZ, Marcin

Nordic Walking 5 km Kategoria - Nordic Walking 5 km_OPEN_K

Poz.

Trasa

Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km
Nordic
Walking
5km

Kat./Poz.

Nordic
Walking 5
km_OPEN_K/1
Nordic
Walking 5
km_OPEN_K/2
Nordic
Walking 5
km_OPEN_K/3

[Nr]Nazwisko, imie

[158] KUBISZYN, Matgorzata

[170] KUBISZYN, Wiestawa

[181] KOKLOWSKA, Beata

Klub

CZERWONE KOKARDKI CHELM

Nordic Walking 5 km Kategoria - Nordic Walking 5 km_OPEN_M

Poz.

Trasa

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Nordic
Walking
5km

Kat./Poz.

Nordic
Walking 5
km_OPEN_M/1
Nordic
Walking 5
km_OPEN_M/2
Nordic
Walking 5
km_OPEN_M/3

[Nr]Nazwisko, imie

[286] SOKOEOWSKI, Marek

[284] KUBISZYN, Tadeusz

[281] GUDZ-KICNSKI, Piotr

Klub

SPRING HORYNIEC-ZDROJ

SPRING HORYNIEC-ZDROJ

TOMASZOW LUBELSKI

tOSINIEC

KIELCE

Miejscowos¢

LUBACZOW

LUBACZOW

CHEtM

Miejscowosc¢

RYMANOW-ZDRO)J

LUBACZOW

PRZEMYSL

0:44:29.07

0:46:43.83

0:50:58.20

Czas

0:35:56.69

0:38:46.38

0:39:17.50

Czas

0:34:32.96

0:34:40.35

0:34:49.61

+0:08:53.70

+0:11:08.46

+0:15:22.83

Strata

+0:00:00.00

+0:02:49.69

+0:03:20.81

Strata

+0:00:00.00

+0:00:07.39

+0:00:16.65

13.48
Km/h

12.84
Km/h

11.77
Km/h

Srednia
16.69

Km/h

15.47
Km/h

15.27
Km/h

Srednia
17.37

Km/h

17.3
Km/h

17.22
Km/h
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